JIDELNI LISTEK - VYBER STRAVY PRO PACIENTY S DIETOU &. 3

Pondéli
Snidané | _, , , ,
3 Syr platkovy, Flora, chleb, houska
, Hovézi vyvar s
Polevka: ovezl vyva
kapanim
Obéd o .
3 Segedinsky gulas,
Knedliky
Polévka: Hovézi s kapanim
y Opeceny kureci platek
Obed | rozmarynem, zeleninové
3FIT |ratatouille, kukufi¢na polenta,
smetanova omacka
s anglickou slaninou
Vecere | Masovd pomazanka , Fléra
3 chléb , ovoce
Vecere |Tarhofa s restovanou
3FIT | korenovou zeleninou a Sunkou
Navod zde: Objednaveijte zde:

Stravu si mUZete objednat na adrese:
https://stravovani.nemlib.cz/paco

Vice informaci na:
https://www.knl-catering.cz/divize-stravovani-
nemocnice/krajska-nemocnice-liberec-a-s/



https://stravovani.nemlib.cz/paco

JIDELNI LISTEK - VYBER STRAVY PRO PACIENTY S DIETOU &. 3

Utery

Snidané C . .
3 Smetanovy krem, Maslo, Houska 2ks , Chleb 60 g

Polévka: Cesnekova
" s bramborem
Obéd v r L4 r 14
3 Kureci nudlicky v syrove
omacce, brambory zapecené
s brokolici
, Cesnekova s
Polevka:

bramborem

Obéd | Spiz z kufecich prsou se
3FIT |slaninou a paprikami,
brokolice na masle,
karotkové pyré

Vecere .
3 Bageta prazska , ovoce
Vedete Salat taboulet s kurecim

masem a zeleninou,
3FIT okurkova rajta

Navod zde: Stravu si mUZete objednat na adrese:
- https://stravovani.nemlib.cz/paco L

Vice informaci na:
https://www.knl-catering.cz/divize-stravovani-
nemocnice/krajska-nemocnice-liberec-a-s/



https://stravovani.nemlib.cz/paco

JIDELNI LISTEK - VYBER STRAVY PRO PACIENTY S DIETOU &. 3

Streda

Snidané | . , , , ,
3 Sunkova pomazanka, Flora, chléb, houska

Polévka: Z vajecné jisky

Obéd |zapecdené téstoviny
3 |kyseld okurka

Polévka: Z vajecné jisky

Obed | Filet z lososa, Holandska
3FIT |omacdka, pedeny kvétak
s bylinkami, vareny brambor

Vecefe |Syr platkovy uzeny 100 g,
3 Fléra, chléb , ovoce

Navod zde: Stravu si mUZete objednat na adrese: Objednaveijte zde:
https://stravovani.nemlib.cz/paco L

Vice informaci na:
https://www.knl-catering.cz/divize-stravovani-
nemocnice/krajska-nemocnice-liberec-a-s/



https://stravovani.nemlib.cz/paco

JIDELNI LISTEK - VYBER STRAVY PRO PACIENTY S DIETOU &. 3

Ctvrtek

Snidané , , R ,
3 Pomazanka syrova, Flora, chleb, houska

Polévka: Gulasova

Obed Rybi filé pecené
3 dusend mini karotka,
brambory Stouchané

Polévka: Gulasova

Obéd | pjatek kritich prsou na
3FIT |3alvéji, listovy $penat,
dynové pyré

<

Vecefe |Cottage se susenymi
3 rajcaty, Fléra, chléb , ovoce

Navod zde: Stravu si mUZete objednat na adrese: Objednaveijte zde:

https://stravovani.nemlib.cz/paco

Vice informaci na:
https://www.knl-catering.cz/divize-stravovani-
nemocnice/krajska-nemocnice-liberec-a-s/



https://stravovani.nemlib.cz/paco

JIDELNI LISTEK - VYBER STRAVY PRO PACIENTY S DIETOU &. 3

Patek
Snidané ... » ,
3 Pastika drUbeZi, Flora, chléb, houska
Polévka: Hovézi s masem
Obéd . ) 5
3 Svickova na smetane,
houskovy knedlik
Polévka: Hovézi s masem
Ob&d | Sekané hovézi biftecky
3FIT |S rozmarynem, cizrnove
pyre, pecena rajcata
s morskou soli.
Vecefe |vajickova pomazanka,
3 Houska 2 ks , Ovoce
Navod zde: Stravu si muzete objednat na adrese: Objednaveijte zde:

https://stravovani.nemlib.cz/paco

Vice informaci na:
https://www.knl-catering.cz/divize-stravovani-
nemocnice/krajska-nemocnice-liberec-a-s/



https://stravovani.nemlib.cz/paco

