JIDELNI LISTEK - VYBER STRAVY PRO PACIENTY S DIETOU &. 3

Pondéli
Snidané | _, . ,
3 Syr se sunkou, Flora, chléb, houska
Polévka: Zeleninova s vejci
Obé&d | Hovézi varené s houbovou
3 omackou ,dusena ryze
Polévka: Zeleninova s vejci
Obed | kriti prso v bylinkach,
3FIT |zelenina romanesco s maslem,
rajCatoveé rizoto
Vecefe | Pomazanka tunidkova, Fléra,
3 chléb, ovoce
Vecere |Tarhona s restovanou
3FIT | korenovou zeleninou a Sunkou
Navod zde:

Stravu si mUZete objednat na adrese:
https://stravovani.nemlib.cz/paco

Vice informaci na:
https://www.knl-catering.cz/divize-stravovani-
nemocnice/krajska-nemocnice-liberec-a-s/



https://stravovani.nemlib.cz/paco

JIDELNI LISTEK - VYBER STRAVY PRO PACIENTY S DIETOU &. 3

Utery
Snidané L , , v
3 Smetanovy krém, Maslo , chléb 60 g, pecivo 2 ks
, ~ Kureci s
Polévka: pohankou
Obéd . )
3 PecCené kachni stehno

hlavkové dusené zeli,
bramborovy knedlik

Kureci

Polevka: s pohankou

Obéd | Filet z tresky, mlé¢na
3FIT |bramborova kade, pecena
rajCata s parmezanem,
paprikova omacka

Vecere | Syr s fedkvi¢kami , Fléra,
3 chléb , ovoce

Vedete Salat taboullet s_, kurecim
masem a zeleninou,
3FIT okurkova rajta

Navod zde: Stravu si mUZete objednat na adrese: Objednaveijte zde:
https://stravovani.nemlib.cz/paco L

Vice informaci na:
https://www.knl-catering.cz/divize-stravovani-
nemocnice/krajska-nemocnice-liberec-a-s/



https://stravovani.nemlib.cz/paco

JIDELNI LISTEK - VYBER STRAVY PRO PACIENTY S DIETOU &. 3

Streda
Snidané | . , , , ,
3 Sunkova pomazanka, Flora, chléb, houska
Polévka: Kvétakova
Obéd ., _
3 Veproveé maso na paprice,

varené téstoviny

Polévka: Kveétakova

Veprova panenka filirovana,
Obéd [karotka na medovém masle,
3FIT | mackané brambory,
holandska omacka

Vecere , v
3 CHIA rohliky oblozene, ovoce
Navod zde: Stravu si mUZete objednat na adrese: Objednaveijte zde:

https://stravovani.nemlib.cz/paco L

Vice informaci na:
https://www.knl-catering.cz/divize-stravovani-
nemocnice/krajska-nemocnice-liberec-a-s/



https://stravovani.nemlib.cz/paco

JIDELNI LISTEK - VYBER STRAVY PRO PACIENTY S DIETOU &. 3

Ctvrtek
Snidané , , . s ,
3 Pomazanka syrova, Flora, chleb, houska
Polévka :Hrstkova
Obed Losos,
3 Stouchané brambory,
baby karotka
Polévka :Hrstkova
Obéd

Kralik na smetané s tymianem
3FIT |a brusinkami, iroké téstoviny
tagliatelle

VecCere | pomazanka vajeénd
3 2 ks houska , ovoce

Navod zde: Stravu si mUZete objednat na adrese: Objednaveijte zde:
https://stravovani.nemlib.cz/paco L

Vice informaci na:
https://www.knl-catering.cz/divize-stravovani-
nemocnice/krajska-nemocnice-liberec-a-s/



https://stravovani.nemlib.cz/paco

JIDELNI LISTEK - VYBER STRAVY PRO PACIENTY S DIETOU &. 3

Patek
Snidané . 0 v .
3 Pastika drubezi, Flora, chléeb, houska
Polévka: Vlockova
Obéd o )
3 Holandsky rizek, bramborova

kase, maslo, okurkovy salat

Polévka: Vlockova

_ | Filirované krGti prso na masle
Obed | petené, houbové rizoto
3FIT |z ryZe Arborio, hrdgkové
lusky

<

Vecere | Bageta s trhanym masem,
3 ovoce

Navod zde: Stravu si mUZete objednat na adrese: Objednaveijte zde:
https://stravovani.nemlib.cz/paco L

Vice informaci na:
https://www.knl-catering.cz/divize-stravovani-
nemocnice/krajska-nemocnice-liberec-a-s/



https://stravovani.nemlib.cz/paco

